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AGENDA FEB-AGO 2026

DIPLOMADO DE EDUGADORES EN
DIABETES - MODULO EDUGAGION

@ Los 7 pilares del autocuidado de la diabetes.

@ EI ABC en la ensenanza.

@ Taller de preparacion de material didactico.
@ Taller en estrategias pedagogicas.

%) Taller de comunicacion frente a grupo.

: @ Retroalimentacion pedagogica.

(¥) Taller de educacion en diabetes con consultantes.

@ Evaluaciones pedagogicas.
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AGENDA FEB-AGO 2026

DIPLOMADO DE EDUCADORES EN
DIABETES - MODULO MEDIGO

(v Clasificacion de insulina.
(v Clasificacion y diagnostico de la diabetes mellitus

& pancreas endacrino y exocrino.
(¥) Complicaciones oftalmoldgicas en la diabetes.

Y Dermatologia en pacientes con diabetes.

@aa (v Cetoacidos, estado hiperosmolar y dias de enfermedad.
e

(YJ Metabolismo y fisiologia de lipidos.

(¥ Monitoreo de glucosa sanguineay su
importancia en el control glucémico.

(¢ Diabetes en poblaciones especiales (gestacion
] Efecto de la edad en el sindrome metabalico.

@ Enfermedades bucales en la diabetes.

(O Nefropatia diabetica. @ Etiopatologia de la diabetes mellitus
(Y Neuropatia diabética. o2,
(v Pie diabético.

(v) Etiopatologia de la diabetes tipo Ty

» , ) enfermedades asociadas.
Taller de exploracion y cuidado de los pies.

(Y Taller de insulinizacion.

(v Fisiologia de la alimentacion,

Y Taller de monitoreo de la glucosa; auténomo y digestion e incretinas.
continuo. (¥ Fisiopatologia de la

(YTaller de valoracion y atencion de las heridas. obesidad.

JTecnologias para el tratamiento de las diabetes. @ Impacto de la diabetes

(Y Tratamiento farmacoldgico de la diabetes. en la salud publica.
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AGENDA FEB-AGO 2026

DIPLOMADO DE EDUGADORES EN
DIABETES - MODULO NUTRICION

(¥) Alimentacion y nutracéuticos.
(¥ Andlisis de etiquetas nutrimentales.
@ Apoyo nutricional en pacientes con nefropatia.
(¥ Conteo de Carbohidratos.

(Y Indice glucémicoy carga glucémica.

@ Manejo nutricional en diabetes tipo 1.

(¥j Manejo nutricional en diabetes tipo 2.
@ Manejo nutricional en poblaciones especiales.

(¥ Practicas contemporaneas de consumo y desinformacion en
salud nutricional.

f@ Proceso de atencion en pacientes con diabetes.
(¢) Taller de conteo de carbohidratos.
(¥ Taller de conteo de lipidos.

@ Valoracion e intervencion del estado nutricional en pacientes con d
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AGENDA FEB-AGO 2026

DIPLOMADO DE EDUGADORES EN
DIABETES - MODULO PSIGOLOGIA

&/ Burnouty proyecto de vida.

@ Comunicacion y diagnostico.

@ Estrategias de afrontamiento y autocuidado.

(¥) Herramientas basicas en la consulta.

@ Motivacion y redes de apoyo.

(Y Salud mental y retos emocionales.
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AGENDA FEB-AGO 2026

DIPLOMADO DE EDUGADORES EN
DIABETES - MODULO AGTIVIDAD FiSIGA

==

Actividad fisica y ejercicio en la diabetes.

Q

Actividad fisica y ejercicio en poblaciones
especiales.

Q

Beneficios, recomendaciones y preocupaciones
del gjercicio en la diabetes.

QR &

Taller de activacion y ejercicio fisico.

Q

Taller de diseno de ejercicio fisico para poblaciones en riesgo.



